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1. Definire

Studiul inteligentei: interesant, captivant, controversat

Primele contributii: domeniul filosofiei
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Inteligenta: instrument al cunoasterii, al

abstractizarii gi combinarii




Controverse privind

e Continutul

e Functiile
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Inteligenta nu ar exista, fiind doar o etichetd pentru
ceea ce mdsoarad testele de inteligenta

In alte cazuri, inteligenta este definitd foarte sumar:
,inteligenta se refera la functionarea intelectualda” (APA,

n.d.)
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Inteligenta in termeni de capacitate

Capacitate: posibilitatea de reusitd sau competenta
e Constatatd direct in domeniul respectiv
e Constatata indirect prin teste

Inteligenta:

e Capacitate de intelege si rationament care se manifesta
sub diferite forme: a judeca bine, a intelege bine

e Wechsler: capacitate globala de a actiona intentionat, de
a gandi rational, de a face fata mediului
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Inteligenta ca abilitate
Abilitatea:

e Ansamblu de competente vizibile in comportamente
eficiente, de regula rezultand din invdtare

Abilitatea de a invata
De a gandi rational - functii ale inteligentei
De a rezolva probleme | - academicad

- practica
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Inteligenta ca aptitudine
Aptitudinea:

e Dimensiune a personalitdtii care asigura reusita unei
activitati

Inteligenta:
» Aptitudine generald care contribuie la formarea
capacitatilor si la adaptarea cognitiva a individului la
situafil noi




* Din punct de vedere functional

e Aptitudine generala orientatd spre adaptarea la situatii
problematice noi

 Analiza si intelegerea problemei
- Identificarea si verificarea solutiilor

* Din punct de vedere structural

e Convergenta proceselor psihice intr-o structura
cognitiva complexa si dinamica




Inteligenta este opusd instinctului

Instinctul:
e Adaptare lipsitd de originalitate la mediu

« Rolul ereditatii

Inteligenta intra in functiune cand instinctul si

deprinderea nu mai fac fata
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2. Coeficientul de inteligenta

Varsta mintala

IQ = 7arsta cronologica It

IQ = Intelligence quotient

Evolutie rapida de la nastere la 12 ani

Maximum la 15 ani

Stagnare cativa ani

Deteriorare mai rapidd pentru persoane cu IQ < 8o
Deteriorare tarzie si lenta pentru persoane cu IQ > 120
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0-19: deficientd mintala grava (deficientda mintala de
gradul III). Sunt needucabili si depind de ajutorul
altora pentru a supravietui (0,2% din populatie);

20-49: deficientd mintala moderata si severa
(deficienta mintala de gradul II). Sunt needucabili, dar
reusesc sa se ingrijeascd singuri (2% din populatie);

50-69: deficientd mintalad usoara (deficientd mintala de
gradul I). Pot absolvi scolile speciale (actualele centre
pentru educatie incluziva) daca sunt incurajati. Se pot
ingriji singuri si pot realiza munci simple (7% din
populatie);
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70-79: inteligenta de limita (intelect liminar). Pot sa
aiba probleme cu studiul in scoala de masa (dar pot fi
integrati); pot absolvi usor scoala speciala (10% din
populatie);

80-89: inteligentd sub medie. Pot absolvi scoala de
masa si pot ocupa cu succes profesii care presupun
munci manuale (10% din populatie);

90-109: inteligentd medie. Absolva cu succes scoala de
masd si pot ocupa in mod normal pozitii de
management inferior; pot sd aiba probleme la studiile
universitare, dar cu efort pot gasi un loc de muncd bun
(50% din populatie);
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110-119: inteligentd peste medie. Absolva fara probleme
studiile universitare. Pot gdsi usor un loc de muncad

potrivit (12% din populatie);

120-140: inteligentd superioara. Obtin performante in
functii de conducere sau activitdti creative (9% din
populatie);

Peste 140: inteligentd extrem de ridicatd. Inovativi,
inventatori, genii ai timpului lor (0,2% din populatie).



3. Abordri ale inteligentei

a. Abordarea factoriala a inteligentei
* Analiza factoriala - metoda statistica
* Initiator: Charles Spearman

* 1904: teoria celor doi factori:
e Factorul g - inteligenta generala
e Factorul s - abilitati specifice
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1938: Louis Leon Thurstone - teoria multifactoriala a
inteligentei

1. Intelegere verbald (semnificatia cuvintelor)

2. Fluenta cuvantului (gandirea rapida in cuvinte)

3. Factorul numeric (abilitatea de a lucra cu numere, de a
efectua calcule)

4. Factorul spatial (abilitatea de a vizualiza raporturile
forma-spatiu)

5. Memorare (reproducerea stimulilor verbali) i
Rapiditate perceptuals (identificarea detaliilor) ¥

7. Rationament (identificarea regulilor)

LRty



1971: Raymond Cattell
e Inteligenta fluida

« Forma a inteligentei generale
 Larga baza geneticd
» Permite adaptarea

e Inteligenta cristalizata

» Rezultata mai degraba din invatare
 Evaluabila prin teste

e Revizuirea teoriei: ambele tipuri ar fi puternic
influentate de ereditate (65-60%)



Abordarea inteligentei din prisma procesadrii
informatiei

Dezvoltarea psihologiei cognitive =N
= 598

e Subiectul uman: om de stiintd Y

e Sistemul cognitiv: prelucrarea informatiei %
l’ ..
F

Ce procese mintale sunt solicitate in momente diverse?

Cat de rapid se desfdsoard procesele respective?
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Teoria triarhica a inteligentei (Robert Sternberg)

1. Inteligenta componentiald - gandirea abstractd, logica

e Componente de performanta
» Achizitia de noi informatii
Encodare
Inferenta
Corespondentd
Aplicare

e Componente de achizitie

« Detasarea informatiei relevante de cea nonrelevanta

e Metacomponente

« Evaluarea succesului
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2. Inteligenta experientiald
Rezolvarea de sarcini noi, automatizarea deprinderilor

Explicd rolul inteligentei in performanta inteligenta
e Noutate
e Automatizare

3. Inteligenta contextuald

Adaptarea la mediu si modificarea acestuia
e Adaptare

e Modelare
e Selectie




Teoria inteligentelor multiple (Howard Gardner)
Nu existd un singur tip de inteligenta, ci 6-7 independente

o In situatii traumatice nu toate tipurile de inteligenta sunt
afectate

e Copiii supradotati intr-o arie nu sunt inzestrati in altele

Inteligenta lingvistica
Inteligenta muzicala

Inteligenta logico-matematica
Inteligenta spatiald

Inteligenta corporal-chinestezica

Inteligenta intrapersonald

Inteligenta interpersonald



4. Inteligenta emotionala

Anii 1960 — Walter Mischel - the marshmallow
experiment

Corelatii neasteptate intre amanarea recompensei si
succesul in viata

Inteligenta nu este o simpla aptitudine - se poate
manifesta inclusiv comportamental si caracterial

Conceptul a fost consacrat de Daniel Goleman (1995)



Inteligenta emotionala:
e Abilitatea de a constientiza, controla si regla
e Emotiile proprii si ale altora

Dimensiuni:

e cunoasterea propriilor emotii;

e autoreglarea propriilor emotii;

e automotivarea;

e recunoasterea si intelegerea emotiilor celorlalti;

e controlul relatiilor sociale (reglarea emotiilor celorlalti).



