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Psihobiologia

* Disciplina in cadrul neurostiintelor

e corelatiile anatomice, fiziologice si biochimice ale
comportamentului

* Oricdrui comportament ii corespunde un model
neurobiologic

DAR

e Rareori pot fi identificate relatii de corespondenta unu
la unu



Dovezi in sprijinul abordarii psihobiologice

e Genetica comportamentald

o Trasdturile de personalitate
e Modificari ale personalitdtii ca urmare a accidentelor

e Trasaturile coreleaza cu indicatori psihofiziologici ai
functionarii cerebrale
S




Structuri cerebrale si trasaturi de personalitate

* Frenologia

e Studiul personalitatii pe baza examinarii cutiei craniene

(Joseph Gall)




//

Zuckerman

e Unele dintre trasaturile fundamentale ale personalitatii
se bazeaza pe sisteme implicate in raspunsurile
emotionale
» Extraversiunea - afectivitatea pozitiva (lobii frontali stanga)
 Neuroticismul - afectivitatea negativa (lobii frontali dreapta)

e Studiile cele mai relevante: lezarea chimica a
neurotransmitdtorilor

e Varianta temperamentului s-ar datora diferentelor de
neurochimie si nu de anatomie
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Neurotransmitatori, hormoni si trasaturi de
personalitate

Nu se mostenesc trdsdturile in sine, ci modele chimice

* Ne nastem cu diferente individuale in reactivitatea
structurilor cerebrale si a substantelor care le regleaza

Extraversiunea, introversiunea si neuroticismul

Indivizii difera d.p.v. al vitezei RC

e Diferentele puse pe seama proceselor de excitatie si
inhibitie la nivel central
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Efectele neurotransmitatorilor si hormonilor

Monoaminooxidaza — cdutarea de senzatii si
extraversiunea

e Scazutd: delincventd, consum de alcool si droguri

Testosteronul are reputatia unei ,,umori rele”
(asocierea cu agresivitatea masculina)

Interactiunile chimice sunt extrem de complexe

Au fost evidentiate totusi rezultate constante



Concluzii

Abordarile psihobiologice — acuzate de reductionism

e Este vorba mai degraba despre un set comprehensibil de
explicatii neurobiologice ale comportamentului

Dificultdti de construire a unei abordari psihobiologice
unitare:

e Complexitatea sarcinii
e Dovezile empirice corelationale

e Conceptuale



