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Delia Iuliana Birle a obţinut titlul de doctor în Psihologie în cadrul 
Universităţii Babeş-Bolyai din Cluj-Napoca în anul 2010 şi abilitarea în 
anul 2016, în cadrul Şcolii Doctorale Psihodiagnostic şi Intervenţii 
Psihologice Validate Ştiinţific din cadrul UBB Cluj-Napoca. În prezent este 
conferenţiar în cadrul Departamentului Psihologie în cadrul Universităţii 
din Oradea. Interesele de cercetare includ diferite aspecte din ariile 
Psihologie şcolară şi Consilierea carierei.  Este autoarea mai multor lucrări 
de specialitate, cărţi, capitole în cărţi şi articole de cercetare, publicate la 
edituri de prestigiu naţional şi internaţional.  

 

 
Curriculum Vitae 

European 

  

  

Informaţii personale  

Nume, prenume  Delia Iuliana Birle 

E-mail dbreban@uoradea.ro  

  

Naţionalitate  Română 

  

Experienţa în muncă, 
prestigiul profesional 

 

  

Data Decembrie 2016 

Calificarea obţinută Atestat de abilitare în domeniul de studii universitare de doctorat Psihologie 

Titlul tezei Current and future research directions in applied psychology 

Numele instituţiei  Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj-Napoca 

 Şcoala doctorală Psihodiagnostic şi Intervenţii Psihologice Validate Ştiinţific 

 
 

Data 

 
 
Octombrie 2014, până în present 

Ocupaţia sau poziţia deţinută Conferenţiar 

Activităţi principale şi 
responsabilităţi 

Educaţia studenţilor, activităţi de predare şi evaluarela disciplinele – 
Psihologie experimentală, Statistică psihologică, Consiliere şcolară, 
Consiliere în carieră, cercetare în domeniul psihologiei 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea din Oradea, strada Universităţii nr.1 

Domeniul de activitate Educaţie universitară  

 
 

Data 

 
 
Octombrie 2006, până în present 

Ocupaţia sau poziţia deţinută Lector 

Activităţi principale şi 
responsabilităţi 

Educaţia studenţilor, activităţi de predare şi evaluarela disciplinele – 
Psihologie experimentală, Statistică psihologică, Consiliere şcolară, 
cercetare în domeniul psihologiei 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea din Oradea, strada Universităţii nr.1 

mailto:dbreban@uoradea.ro
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Domeniul de activitate Educaţie universitară  

 
 

Data 

 
 

Octombrie 2000 – octombrie 2006 

Ocupaţia sau poziţia deţinută Asistent universitar 

Activităţi principale şi 
responsabilităţi 

Educaţia studenţilor, activităţi de predare şi evaluarela disciplinele – 
Psihologie experimentală, Statistică psihologică, Consiliere şcolară, 
cercetare în domeniul psihologiei 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea din Oradea, strada Universităţii nr.1 

Domeniul de activitate Educaţie universitară 
  

 
Data 

 
Ianuarie 2015 până în present 

Ocupaţia sau poziţia deţinută Psiholog specialist, psihologie educaţională, consiliere şcolară şi 
vocaţională 

Numele şi adresa instituţiei Cabinet individual de psihologie 

 
Data 

 
Noiembrie 2013 până în present 

Ocupaţia sau poziţia deţinută Membru în Board of Scientific Affairs 

Numele şi adresa instituţiei EFPA – European Federation of Psychological Association 

 
Data 

 
Aprilie 2013 până în present 

Ocupaţia sau poziţia deţinută Membru în cadrul Comisiei de Metodologie 

Numele şi adresa angajatorului Colegiul Psihologilor din România 

 
Data 

 
Iunie 2010  - iunie 2014 

Ocupaţia sau poziţia deţinută Supervizor programme 

Activităţi principale şi 
responsabilităţi 

Supervizarea programelor pentru copii şi adolescenţi, având drept scop 
dezvoltarea competenţelor sociale, emoţionale sau de dezvoltare a carierei  

Numele şi adresa angajatorului Pro Cariere – centru de dezvoltare personală 

  

 
Educaţie şi training 

 

Data Octombrie 2002 - octombrie 2010 

Calificarea obţinută Doctor în psihologie 

Titlul tezei Factori ai deciziei pentru carieră la adolescenţii din România 

Numele şi tipul organizaţiei 
formatoare 

Universitatea Babes Bolyai, Cluj-Napoca 

 

Octombrie 2002 - octombrie 2010 

Doctor în psihologie 

Factori ai deciziei pentru carieră la adolescenţii din România 

Universitatea Babes Bolyai, Cluj-Napoca 
 

 

Data 

 
Februarie 2007 şi Ianuarie 2008 

Calificarea obţinută 
 Certificat  Rational Emotive Behavioral Education , Albert Ellis 
Institute, New York 

Competenţe dobândite 
 Competenţe teoretice şi practice în domeniul Educaţiei Raţional Emotive şi 
Comportamentale, nivel I şi II 
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Numele şi tipul organizaţiei 
formatoare 

Colegiul Psihologilor din România,   
Romanian Association of Cognitive and Behavioral Psychotherapies  
Albert Ellis Institute, NY 

Nivelul clasificării naţionale şi 
internaţionale 

 Certificat – Educaţie profesională continuă 

  

Data Octombrie 2001 – Iunie 2002 

Calificarea obţinută Studii postuniversitare în psihologie 

Titlul tezei de disertaţie Consiliere şcolară şi a carierei – modalităţi de informare pentru vitoarea 
carieră  

Numele şi tipul organizaţiei 
formatoare 

  Universitatea de Vest, Timişoara 

  

Data Octombrie 1996 – iulie 2000 

Calificarea obţinută Licenţă în Psihologie 

Numele şi tipul organizaţiei 
formatoare 

Universitatea din Oradea (4 ani de studii), Universitatea Bucureşti (diploma 
de licenţă) 

  

Data Septembrie 1991 – iunie 1996 

Calificarea obţinută Diploma de învăţător 

Numele şi tipul organizaţiei 
formatoare 

Liceul Pedagogic “I.Vulcan”, Oradea 

  

Abilităţi şi competenţe  

  

Limba maternă Română 

  
 

Alte limbi Limba engleză – certificare TELC 

Autoevaluare   Înţelegere  Vorbire  Scriere  

Nivel european (*)  Ascultare  Citire  Interacţiune în 
vorbire 

Producţie în 
vorbire 

 

Engleză   B2  B2  B2  B2  B2 

Franceză   B1  B1  B1  B1  B1 

 (*) Common European Framework of Reference for Languages 

  

Competenţe şi aptitudini 
sociale 

Muncă în echipă, aptitudini de comunicare, aptitudini de vorbire în public 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/en
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Competenţe şi abilităţi 
organizaţionale 

- membru în comitetul de organizare pentru a şasea Conferinţă Naţională a 
Psihologilor Şcolari, Oradea, 3-4 noiembrie 2017, România 
- membru în comitetul de organizare pentru a cincea Conferinţă Naţională a 
Psihologilor Şcolari, Oradea, 30-31 Octombrie 2015, Romania 
- membru în comitetul de organizare pentru a patra Conferinţă Naţională a 
Psihologilor Şcolari, Baile Felix, 30-31 Octombrie 2013, Romania 
- membru în comitetul de organizare pentru a treia Conferinţă Naţională a 
Psihologilor Şcolari, Baile Felix, 30-31 Octombrie 2011, Romania 
- membru în comitetul de organizare pentru a doua Conferinţă Naţională a 
Psihologilor Şcolari, Baile Felix, 30-31 October 2009, Romania 
- membru în comitetul de organizare pentru prima Conferinţă Naţională a 
Psihologilor Şcolari, Baile Felix, 26-27 October 2007, Romania 

  

Competenţe şi aptitudini de operare 
PC 

Utilizator independent IBM SPSS, Microsoft Office 

  

Alte competenţe şi abilităţi Abilităţi de consiliere în domeniul psihologiei educaţionale, consilierii 
şcolare şi de carieră 
Utilizarea unor instrumente de evaluare psihologică : SDS, MPS,  
ASEBA  
Abilităţi de scriere de programe de intervenţie primară şi secundară 
Abilităţi de formare profesională în domeniul psihologiei educaţionale, 
consilierăă şcolare şi vocaţionale 

  

   Scrierea de cărţi/articole ştiinţifice 
  Susţinerea de workshop-uri 
  Pentru informaţii detaliate vezi Anexa 1 

Abilităţi de cercetare în domeniul psihologiei 
Pentru informaţii detaliate, vezi anexa 1 

 

 
 

Anexa 1  

CV European DELIA BÎRLE 

 

Publicaţii (selecţie): 
 
Articole indexate ISI (FI>0): 

1. Social workers' perspectives on parental engagement when children are at risk in Romanian 
society, in Child and Family Social Work, vol. 17, issue 2, mai, 2012, 115-264, autori: 
Salomea Popoviciu, Delia Bîrle, Ioan Popoviciu, Daniel Bara, Factor de impact 0,933 

2. The role of religious beliefs and spirituality on the quality of life of rare diseases patients, in 
Revista de cercetare şi intervenţie socială, ISSN: 1583-3410, vol 36, martie 2012, 144-161, 
autori: Salomea Popoviciu, Delia Bîrle, Şerban Olah, Serban Olah, FI 1,186 

3. The Young Cognitive Schema Qestionnaire-S2: reability, validity indicators and norms in a 
romanian clinical and non-clinical population, în Journal of Cognitive and Behavioral 
Psychotherapies, Vol. XII, Nr. 2, September, 2012. pp 219-229, Dindelegan, C., Bîrle, D., FI  
0,33 

 
 
Articole indexate BDI sau în proceedings-urile unor conferinţe naţionale sau internaţionale 
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4. Bîrle, Delia; Dulca, Raluca; Vernon, Anca (2017). Students’ theories on intelligence. Implication 

regarding school grades and academic satisfaction. Romanian Journal of School Psychology, 19(10), 

70-81. 

5. Bîrle, Delia; Secui, Monica, Vuşcan, Andreea (2016). Students' and parents' beliefs about intelligence 

and school performance. Romanian Journal of School Psychology, 18(9), 27-36. 

6. Delia Birle, Thomas Oakland, Adrian Opre, Daniela Crisan, Shane Jimerson, (2016). 

Examining the ethical knowledge and application ethics among school psychologists in 

Romania, Accepted for publication in Romanian Journal of School Psychologists, 17(9) – 

acceptat, în curs de publicare 

7. Delia Bîrle, Salomea Popoviciu, Ioana Raluca Panc (2015).The measurement of moral values 

in adolescents and young Romanian adults. Romanian Journal of Experimental Applied 

Psychology, vol. 6, Special Edition, Psiworld 2015, volum propus spre indexare Thomson 

Reuters 

8. Delia Bîrle, Iosif, Natalia; Coita, Cecilia (2015). Preschool children's ability to solve 
conflicts. Romanian Journal of School Psychology Volume 8, Issue 15,  81-85 

9. Delia Bîrle, Cecilia Coita (2014). On prosocial behavior and moral motivation in the school 
competition area. Romanian Journal of School Psychology. Volume 7, Issue 13, pp 51-58 
 ISSN 2248-244X  

10. Mitran, L., Vese, A., Peter, K., Bîrle, D., Drugaş, I. (2014). Special Psychopedagogy. The 
importance of special services for children with SENs, in Interdisciplinary studies and special 
integrated education – Conference Proceedings, Santa Monica: Josh Jones Publisher.  

11. Delia Bîrle, Sebastian Boşca (2013). Bullying and irrational beliefs relation in a sample of 
Romanian students. Romanian Journal of School Psychology. Volume 6, Issue 11, pp 126-
133  ISSN 2248-244X  

12. Delia Bîrle, Elena Bonchiş (2013). Psycho-educational program for adolescents in the 
situation of incomplete parenting. Journal of Experiential Psychotherapy. Vol 16, no 1 (61), 
27-34  

13. Bîrle, Bonchiş, Roman, Dindelegan (2013). A model of psycho-educational intervention for 
the Romanian adolescents in the situation of incomplete parenting. Turkish International 
Journal of Special Education and Guidance & Counseling, 2(2), 31-38.  

14. Delia Birle, Daniela Crisan, Maria Stefania Ionel (2013). Adolescents’ tolerance towards the 
level of morality/immorality of moral values.  Scientific Research and Education in Air 
Force, volum indexat EBSCO http://www.afahc.ro/afases/Afases_2013/SOCIO.html  

15. Elena Bonchiş, Delia Bîrle, Rosana Stan, Monica Secui (2012). The efficiency of a 
psychological intervention for the children having their parents left to work abroad.  
International Journal of Global Education, vol. 1, issue 2. 
http://www.ijge.net/ojs/index.php/ijge/article/view/71 , ISSN: 2146-9296 

16. Șerban Olah, Ioan Popoviciu, Salomea Popoviciu, Delia Bîrle (2012). Calitatea vieții 
persoanelor diagnosticate cu boli rare în România. Calitatea vieţii, XXIII, nr. 2, p.95-122, 
revistă indexată B+, ISSN varianta tipărită: 1018-0839, Editura Academiei Române, editură 
de prestigiu recunoscut A2  

17. Delia Bîrle, Elena Bonchiş,Daniela Roman, Daniela Crişan (2012). The efficiency of a 
training program on reducing career decision-making difficulties. Scientific Research and 
Education in Air Force, volum indexat EBSCO http://www.ebscohost.com/titleLists/mth-
journals.pdf  

18. Bonchis, E., Secui, M., Birle, D., Stan, R. (2012).  Children and adolescents at risk in the 
context of parents’ serial migration. In M. Koutselini & L. Neophytou (eds.). Proceedings of 
the International Conference “Human Rights and Violent Behaviour: The Social and 
Educational Perspective”, Nicosia: University of Cyprus Press, pp 307-318 

19. Andra Perţe, Delia Bîrle (2011). An adaptation and validation study of the Romanian version 
of the Career Decision-Making Difficulties Questionnaire; pp. 59-72  Revista de Psihologie 
Şcolară, vol 4 nr 7. ISSN 1844-1815.  

20. Elena Bonchis, Delia Birle, Daniela Roman (2010). Behavioral and self-control problems in 
the case of adolescentsin the situation of incomplete parenting. Analele Universitatii din 
Oradea, vol XVIII, ISSN: 2247– 1537.  

http://www.afahc.ro/afases/Afases_2013/SOCIO.html
http://www.ijge.net/ojs/index.php/ijge/article/view/71
http://www.revistacalitateavietii.ro/2012/CV-2-2012/01.pdf
http://www.revistacalitateavietii.ro/2012/CV-2-2012/01.pdf
http://www.ebscohost.com/titleLists/mth-journals.pdf
http://www.ebscohost.com/titleLists/mth-journals.pdf
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21. Elena Bonchis, Delia Birle, Rosana Stan (2010). Parenting incomplet: impactul asupra stimei 
de sine la copii, Revista de psihologie şcolară, vol III nr. 5. ISSN 1844-1815.  

22. Delia Bîrle, Ximena Mezei, Eugenia Orban (2010). The evaluation of the development of 
preschool children from the perspective of parents and teachers, Conference Positive thinking 
– applications and implications for educational sciences, pp 10-16  

23. Marina Rengle, Delia Bîrle (2010). Psycho-pedagogical assessment for preschool children 
through drawings, Conference “Positive thinking – applications and implications for 
educational sciences” Oradea 2010, pp. 46-52  

24. Delia Bîrle,  Andra Vatasescu (2009).  Personality-environment congruence and its 
implcations in career decision, in Analele Universitatii din Oradea,  2009, vol. XV Pages 
112-134  

25. Sebastian Şipoş-Gug, Delia Bîrle (2009). Percepţie interpersonala şi statut sociometric. 
Revista de psihologie şcolară nr. 4. ISSN 1844-1815  

26. Bîrle Delia, Andra Perte  (2009). Personality-environment congruence and its implications in 
career decision, in vol conferintei Competencies and capabilities in education.  

27. Bîrle Delia, Andra Perte(2009) Career decision for adolescents – gender and school type 
differences,  in vol conferintei Competencies and capabilities in education,  

28. Bîrle Delia, Andra Perte (2009). Decizia de cariera – necesitatea unui program de training la 
adolescenţi, in vol. Conferintei Nationale cu participare internationala Educatie si schimbare 
sociala   

29. Ioana Drugaș, Delia Bîrle (2009). Biblioterapia la copiii prescolari cu  deficienţă de auz si 
sindrom hiiperkinetic – interventie asupra comportamentului alimentar opozant. Revista de 
psihologie şcolară nr. 3. ISSN 1844-1815.  

30. Elena Bonchiş, Delia Bîrle (2008). Statutul psihologului şcolar contextul fenomenului 
globalizarii. Revista de Psihologie Şcolară, vol. 1, nr. 1. ISSN 1844-1815  

31. Bonchiş, Bîrle, Stan (2008). Efectele separarii temporare a copiilor/adolescentilor de părinţii 
lor asupra dezvoltării personalităţii. Cercetarea psihologică modernă: cercetare cantitativă 
vs.cercetare calitativă. Ed. Universitară, Bucureşti.  

32. Delia Bîrle, Ximena Mezei (2007). Atitudini fata de integrarea copiilor cu cerinte educative 
speciale in scolile de masa – in Volumul lucrarilor Conferintei Nationale a Psihologilor 
Scolari, Ed. Universităţii din Oradea pp 120-140  

33. Bîrle Delia, Vătăşescu Andra (2007). Autoeficacitatea în decizia privind cariera la 
adolescenţi – eficienţa unui program de training, în Volumul Conferinţei Naţionale a 
Psihologilor Şcolari, Ed. Universităţii din Oradea  

 

 

Cărţi şi capitole în cărţi: 

Unic autor 

34. Delia Iuliana Bîrle (2013). Consilierea carierei. Eficienţa unui program de training. 
Craiova: SITECH. ISBN 978-606-11-3507-3 – editura de prestigiu recunoascut 
 

Capitole în cărţi, edituri de prestigiu internaţional  (A1) 
35. Delia Bîrle, Daniela Crişan, Elena Bonchiş, Laura Bonchiş, Carmen Popa, (2015). Roma 

social inclusion through higher education policies in Romania, in New Voices in Higher 
Education Research and Scholarship, Ribeiro, F., Politits, Y., Cullum, B. (Ed.), IGI Global 
Publishing  

36. Carmen Popa, Simona Laurian, Laura Bonchiş, Carlton J. Fitzgerald, Delia Bîrle, Elena 
Bonchiş,(2015). Case Study of a Hybrid Undergraduate Elementary Certification Program, in 
New Voices in Higher Education Research and Scholarship, Ribeiro, F., Politits, Y., Cullum, 
B. (Ed.) IGI Global Publishing  

37. Salomea Popoviciu, Ioan Popoviciu, Delia Birle, Serban Olah & Paul Negrut (2013).  The 
Role of Religious Beliefs, Practices, and Metaphors on the Coping Strategies of Rare Disease 
Patients in Romania. Chronic Illness, Spirituality, and Healing: Diverse Disciplinary, 
Religious, and Cultural Perspectives, Michael J. Stoltzfus (Editor), Rebecca 

http://www.amazon.com/s/ref=ntt_athr_dp_sr_1?_encoding=UTF8&field-author=Michael%20J.%20Stoltzfus&search-alias=books&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=ntt_athr_dp_sr_2?_encoding=UTF8&field-author=Rebecca%20Green&search-alias=books&sort=relevancerank
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Green (Editor), Darla Schumm (Editor). New York: Palgrave Macmillan, ISBN-
10: 1137351365  

 
      Cărţi publicate în calitate de coautor 
 

38. Drugaş, Ioana, Bîrle, Delia (2008). Educăm şi vindecăm prin poveşti, (coord.), Oradea: 
Editura Universităţii din Oradea. ISBN 978-973-759-597-3  
 
 

      Capitole în cărţi, edituri de prestigiu recunoascut (A2) sau edituri recunoscute CNCS 
39. Bîrle, Delia (2015).  Stabilirea obiectivelor şi medierea aşteptărilor, în volumul Consiliere şi 

orientare în carieră – program de intervenţie pentru studenţi, coordonator Ioana Raluca Panc, 
Bucureşti: Ed. Universitară, ISBN 978-606-28-0337-7 

40. Bîrle, Delia (2015).  Explorarea pieţei muncii, în volumul Consiliere şi orientare în carieră – 
program de intervenţie pentru studenţi, coordonator Ioana Raluca Panc, Bucureşti: Ed. 
Universitară, ISBN 978-606-28-0337-7 

41. Bîrle, Delia (2015).  Planul personal de carieră, în volumul Consiliere şi orientare în carieră 
– program de intervenţie pentru studenţi, coordonator Ioana Raluca Panc, Bucureşti: Ed. 
Universitară, ISBN 978-606-28-0337-7 

42. Bîrle, Delia (2014). Stimularea dezvoltării copilului prin joc  - aplicaţii practice în 
Bonchiş E. (coord.) Psihologia Jocului. Bucureşti: SPER.  

43. Delia Bîrle, Laura Bochis (2014). Direcții spre valorificarea rezultatelor înregistrate la fișa de 
evaluare a progresului copiilor preșcolari, în Repere psihopedagogice şi metodice actuale în 
curriculumul preşcolar, Popa, C. (coord.). Bucuresti: E.D.P. 

44. Delia Bîrle, Adela Lazăr (2014). Dezvoltarea socială şi emoţională la vârsta preşcolară. Linii 
orientative în conceperea unei discipline opţionale, în Repere psihopedagogice şi metodice actuale în 
curriculumul preşcolar, Popa, C. (coord.). Bucuresti :E.D.P. 

45. Delia Bîrle (2011). Familia şi vocaţia. Familia şi rolul ei în educarea copilului, coord. Elena 
Bonchis, pp. 257-273. Iaşi: Polirom, ISBN 978-973-46-2231-3 

46. Delia Bîrle (2011). Familia şi grupul de prieteni. Familia şi rolul ei în educarea copilului, 
coord. Elena Bonchis, pp. 273-279. Iaşi: Polirom, ISBN 978-973-46-2231-3  

47. Delia Bîrle (2010). Program de consiliere psiho-educaţională pentru copii în Bonchiş (coord). 
Dezvoltarea socio-emoţională a copilului şi adolescentului în condiţii de parenting incomplet, 
Oradea: Ed. Universităţii din Oradea  

48. Delia Bîrle (2009). Fişa de caracterizare psihopedagogică a copilului. Cunoaşterea 
psihologică a copilului – premisă a adaptării şcolare, Oradea: Editura Universităţii din 
Oradea.  

49. Bîrle, Delia, Bochiş Laura, Ilisie Carmen (2008). De la cei mari pentru cei mici, în  Educăm 
şi vindecăm prin poveşti, (coord.)., Oradea: Editura Universităţii din Oradea. ISBN 978-973-
759-597-3  

50. Delia Bîrle (2008). Metafora terapeutică în Educăm li vindecăm prin poveşti, Drugaş Ioane, 
Bîrle Delia (coord.) Alina Decsei-Radu, Laura Bochiş, Carmen Ilisie. Oradea. Editura 
Universităţii din Oradea. ISBN 978-973-759-597-3  

51. Delia Bîrle, Angelica Hălmăjan (2006). Cercetarea în domeniul psihologiei. În Psihologie 
generală, Elena Bonchiş (coord.). Oradea. Editura Universităţii din Oradea. ISBN 973-759-
125-9  

52. Delia Bîrle (2006). Elemente de cunoaştere a copilului preşcolar în Popa, C (coord). 
Elemente de pedagogie preşcolară aplicată, Ed. Universităţii din Oradea  

53. Delia Breban (2002). Cunoaşterea elevului – premisă şi rezultat al activităţii de învăţare în 
Învăţarea şcolară, Elena Bonchiş (coord.), Oradea: Editura Universităţii Emanuel. ISBN: 
973-85214-6-8  
 

      Co-autor în volume colective 
54. Co-autor la lucrarea Psihologia vârstelor, Bonchiş, Secui (coord.) (2004), Oradea: Editura 

Universităţii din Oradea, ISBN: 973-613-556-X 
55. Co-autor la lucrarea Elena Bonchiş (coord.), Monica Secui, Camelia Dindelegan, Delia Bîrle, 

Daniela Roman, Rosana Stan, (2010). Impactul parentingului incomplet asupra dezvoltării 

http://www.amazon.com/s/ref=ntt_athr_dp_sr_2?_encoding=UTF8&field-author=Rebecca%20Green&search-alias=books&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=ntt_athr_dp_sr_3?_encoding=UTF8&field-author=Darla%20Schumm&search-alias=books&sort=relevancerank
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socio-emoţionale a copilului şi adolescentului – modalităţi de intervenţie psiho-educaţională, 
Oradea: Editura Universităţii din Oradea. ISBN 978-606-10-0329-7. 
 

     Suporturi de curs, materiale publicate pentru uzul studenţilor 
 

56. Bîrle Delia, Psihologia copilului, suport de studiu individual 
 

 

 

Experienţa profesională 

 

- Coordonare workshop Delia Bîrle, Katalin Balint,  Metoda narativa Metamorphoses in terapia 
copilului, Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari, Oradea, 3-4 noiembrie 2017. 

- Coordonator workshop, Delia Bîrle - Dezvoltarea caracterului la copii şi adolescenţi utilizând 
tehnici de tip mindfulness, în cadrul Conferinţei Naţionale a Psihologilor Şcolari, Oradea, 30-
31 octombrie 2015 

- Coordonator workshop Delia Bîrle, Laura Bochiş, în cadrul Conferinţei Naţionale de 
Psihopedagogie special, Oradea 2015, cu tema Tulburările de conduită la copii – modalităţi de 
intervenţie 

- Coordonator workshop Delia Bîrle în cadrul Conferinţei Internaţionale AFASES, Braşov, 
2012, cu titlul Consiliere şi orientare şcolară şi vocaţională 

- Coordonare workshop Parteneriatul familie-şcoală în consilierea carierei adolescenţilor – în 
cadrul Conferinţei Naţionale a Psihologilor Şcolari, Băile Felix, 2009, coordonator Delia Bîrle  

- Coordonare masă rotundă: Probleme deontologice în practica psihologului şcolar: 
Necesitatea unui cod de etici Moderatori: lect. drd Delia Bîrle, prof. dr. Elena Bonchiş, lect., 
lect. dr. Marius Drugaş in cadrul Conferintei nationale a psihologilor scolari, ed. II a, Baile 
Felix, 2009  

- Coordonare workshop in cadrul Conferinţei Internaţionale: The psychologist in the 
community The school psychologists competences between requirements and possibilities, 
Arad 2009, moderator prof. univ. dr. Elena Bonchis, psiholog drd. Daniela Roman, lect. drd. 
Delia Bîrle  

- Formator, curs de formare profesională continuă, Programe de preventie/interventie pentru 
inlaturarea dificultatilor de invatare”, creditat de CPR, Oradea, 2009  

- Formator în cadrul cursului de formare „Programe de prevenţie intervenţie pentru combaterea 
violenţei în şcoli”, creditat de CPR, Oradea 2008  

- Coordonare workshop Autoeficacitate şi decizia pentru carieră în cadrul Conferinţei 
Naţionale a Psihologilor Şcolari, Băile Felix, 2007, coordonator Bîrle Delia, Vătăşescu Andra  

- Formator în cadrul cursului de formare „Programe de consiliere şi orientare şcolară”, creditat 
de CPR, Oradea 2007  
 

- Participare la numeroase workshopuri în cadrul unor conferinţe naţionale şi internaţionale 
 

 
- Participare la masa rotundă cu tema Promoting Evidence-based Practice in Psychology, EFPA 

Conference, Milano 2015 
- Cursul de formare profesională continuă Educaţie raţional emotivă şi comportamentală, nivel 

I şi II Albert Ellis Institute New York. 
- din 2007 atestat de liberă practică, psiholog specialist autonom, supervizor, în cadrul comisiei 

Psihologie şcolară consiliere şcolară şi vocaţională în cadrul Colegiului Psihologilor din 
România; (în această calitate, formator în cadrul a două cursuri creditate de Comisia 
Psihologie şcolară, consiliere şcolară şi vocaţională, precum şi coordonator al unui workshop 
în cadrul Conferinţei Naţionale a Psihologilor Şcolari din România)  

- august 1999 – participare la Şcoala de Vară „Gândire Critică”, Băile Felix; 
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Membru în echipe de cercetare în proiectele: 

- Coordonator proiect Jean Monnet Module cu titlul "One Europe - Unified Labor Market Through 
Career Counseling", nr. Ref. 575549-EPP-1-2016-1-RO-EPPJMO-MODULE 

- Cercetător, membru al echipei de cercetare în grant CNCSIS, tip PN_II, Program Idei, 
Proiecte de Cercetare Exploratorie, Cod.666- Impactul separării temporare de parinţi asupra 
dezvoltării socio-afective a copiilor şi adolescenţilor. Eficienţa unui program de consiliere 
psiho-pedagogică, perioada 2009-2011 director proiect prof. univ. dr. Elena Bonchiş 

- Trainer in proiectrul Grundtwig Parintii, consilieri vocaţionali ai copiilor 
http://parents.cesga.es/  

- Teaching stuff member în IL Programme pe tema Incluziunii pe piaţa muncii a persoanelor 
cu dizabilităţi în cadrul Lifelong Learning Programme Bilateral Agreement, 2010-2012, 
Stokholms Universitet EUC number 29366 – 1C-1-2008-SE-ERASMUS-EUCX-1 şi 
Universitatea din Oradea, EUC number 44253-1C-1-2007-1-EO-ERASMUS-EUCX-1 

- Membru în echipa de cercetare în cadrul proiectului Calitatea vieţii persoanelor 
diagnosticate cu boli rare în România, proiect finanţat de Asociaţia Prader Willi, România, 
2010-2011 

- Colaborator al Fundaţiei Ruhama în cadrul unor proiecte, cu responsabilităţi în training şi 
scrierea de programe pentru personae de etnie Romă 

- Expert naţional pentru PPMI Group în realizarea proiectului Provision of research services 
for Assessing Childcare in Europe, CONTRACT No 13-3030-24, Project No 0487 câştigat de 
PPMI Group şi de Institute of Education, University of London cu finanţarea European 
Foundation for the Improvement of Living and Working Conditions (Eurofound), 2013-2014 
 

 
  Participări la sesiuni de comunicări ştiinţifice (selecţie): 

Keynote 

Education and Parenting Conference, Oradea, 2013 cu temele  

• Education beyond punishments and rewards 
 
Conferinţa Naţională de Psihopedagogie Specială, Oradea, 2014  cu tema  

• European Psychologists Support Inclusive Education 
 
Educaţie şi creativitate pentru o societate bazată pe cunoaştere, Universitatea Titu Maiorescu, 
Bucureşti, 2015 cu tema 

• Abordarea constructivistă – aplicaţii pentru consilierea elevilor şi studenţilor privind cariera 
 

1.  participare cu lucrarea Evaluarea performanţelor mnezice utilizând paradigma Richardson - 
Klavehn la Sesiunea Anuală de Comunicări Ştiinţifice a Universităţii din Oradea (Oradea, 
1999) 

2. participare cu lucrarea Performanţele mnezice înregistrate la diferite grupe de vârstă utilizând 
paradigma triplei disocieri la Sesiunea Anuală de Comunicări Ştiinţifice a Universităţii din 
Oradea (Oradea, 2000) 

3. participare cu lucrarea Stereotipuri, norme de rol, identitate în reprezentarea corpului la 
Sesiunea Anuală de Comunicări Ştiinţifice a Universităţii din Oradea, (Oradea, 2001) 

4. participare cu lucrarea Percepţia psihologului şi a psihologului şcolar la copii şi tineri la 
Sesiunea Anuală de Comunicări Ştiinţifice a Universităţii din Oradea, (Oradea, 2001) 

5. participare cu lucrarea Autoeficacitate şi performanţă şcolară la Sesiunea Anuală de 
Comunicări Ştiinţifice a Institutului de Cercetări Socio-Umane, (Cluj-Napoca, 2001) 

6. participare cu lucrarea Validarea unei scale de măsurare a unor trăsături temperamentale la 
copiii între un an şi jumătate şi trei ani la Sesiunea Anuală de Comunicări Ştiinţifice a 
Universităţii din Oradea (2001)  

7. participare cu lucrarea Cogniţii şi motivaţie şcolară la Conferinţa Asociaţiei Psihologilor din 
România, Constanţa, 2002  

8. participare cu lucrarea Motivaţia adolescenţilor pentru profesie la Sesiunea Naţională de 
Comunicări a Universităţii din Oradea (Oradea, 2002) 

http://parents.cesga.es/
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9. participare cu lucrarea Exprimarea prin desen a noţiunilor morale la şcolarul mic la Sesiunea 
Naţională de Comunicări Ştiinţifice “Competenţe predictive ale dascălului din perspectiva 
viitorului” (Oradea, 2005) 

10. participare cu lucrarea “Percepţia imaginii corporale în adolescenţă – implicaţii psiho-
sociale” la Conferinţa Naţională de Psihologie (Cluj-Napoca, 2006) 

11. participare cu lucrarea Autoeficacitatea în decizia privind cariera la adolescenţi- eficienţa 
unui program de training la Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari din România, – Băile 
Felix, 2007 

12. Deplasarea liberă a copiilor în spaţiul de animaţie educativă din grădiniţă – indici de 
adaptabilitate participare la Conferinta Nationala a Psihologilor Şcolari din România– Băile 
Felix, 2007 

13. participare cu lucrarea Atitudini faţă de integrarea copiilor cu cerinţe educative speciale în 
şcolile de masă la Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari din România– Bîile Felix, 2007 

14. participare cu lucrarea Parentingul incomplet impactul asupra stimei de sine la copii la 
Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari din România, ed.  II-a,oct. 2009   

15. participare cu lucrarea Optimizarea autoeficacităţii în decizia de carieră la adolescenţi. 
Eficienţa unui program de training la Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari din 
România, ed.  II-a, oct. 2009  

16. participare cu lucrarea Dificultăţi de decizie în carieră – eficienţa unui program de trening la 
Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari din România, ed.  II-a, oct. 2009  

17. Decizia de carieră – necesitatea unui program de training la adolescenti. participare la 
Conferinta Naţională cu participare internaţională “Educaţie şi schimbare socială,  Oradea 
2009  

18. participare cu lucrarea  Etica în exercitarea profesiei de psiholog şcolar. Studiu exploratoriu 
Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari, ediţia a III-a "Dezvoltarea competenţelor socio-
emoţionale ale copilului şi adolescentului - factori implicaţi" Băile Felix, 11-12 noiembrie 2011, ,  

19.  participare cu lucrarea  Dezvoltarea deprinderilor sociale la preşcolari. Eficienţa unui program 
de intervenţie psiho-pedagogică Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari, ediţia a III-a 
"Dezvoltarea competenţelor socio-emoţionale ale copilului şi adolescentului - factori implicaţi" 
Băile Felix, 11-12 noiembrie 2011,  

20. participare cu lucrarea  Predictori ai indeciziei în carieră, Conferinţa Naţională a Psihologilor 
Şcolari, ediţia a III-a "Dezvoltarea competenţelor socio-emoţionale ale copilului şi adolescentului 
- factori implicaţi" Băile Felix, 11-12 noiembrie 2011 

21. participare cu lucrarea    Fetele sunt... Băieţii sunt...Mituri, stereotipuri şi diferenţe de gen la 
vârsta preşcolară, .Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari, ediţia a III-a "Dezvoltarea 
competenţelor socio-emoţionale ale copilului şi adolescentului - factori implicaţi" Băile Felix, 11-
12 noiembrie 2011 

22. participare cu lucrarea  Atribuirea valorilor morale la adolescenţii şi tineriicreştini şi atei  
Simpozionul Educaţie şi credinţă – spre o reunificare a valorilor  

23. participare cu lucrarea  Probleme sociale şi comportamentale în cazul adolescenţilor aflaţi în 
situaţia de parenting incomplet - Conferinţa Naţională de Psihologie, Iasi, 23-26 septembrie 2010  

24. participare cu lucrarea  Programul de dezvoltare socială şi emoţională a copiilor „Eu sunt EU” ,  
Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari, cu participare internaţională, ediţia a IV-a 
Parteneriatul familie – grădiniţă – şcoală: locul şi rolul psihologului şcolar Băile Felix, 25-26 
octombrie 2013, ISSN 2344-407X   

25. participare cu lucrarea   Eficienţa unui program de dezvoltare socială şi emoţională la ciclul 
primar,  Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari, cu participare internaţională, ediţia a IV-a 
Parteneriatul familie – grădiniţă – şcoală: locul şi rolul psihologului şcolar  
Băile Felix, 25-26 octombrie 2013, ISSN 2344-407X    

26. participare cu lucrarea   Program pentru îmbunătăţirea relaţiilor cadrelor didactice cu elevii cu 
comportament dificil, Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari, cu participare internaţională, 
ediţia a IV-a Parteneriatul familie – grădiniţă – şcoală: locul şi rolul psihologului şcolar Băile 
Felix, 25-26 octombrie 2013, ISSN 2344-407X  1 

27. participare cu lucrarea  Adolescents’ tolerance towards the level of morality/immorality of moral 
values, AFASES, Brasov, 23-25 mai, 2013  
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28. participare cu lucrarea  Corelate ale atitudini faţă de natura inteligenţei şi succesul şcolar, 
Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari, ed. A V-a, Cercetarea modernă în psihologia 
educaţională, Băile Felix, 30-31 octombrie 2015 

29. participare cu lucrarea  Program de consiliere în carieră pentru elevii claselor liceale, Conferinţa 
Naţională a Psihologilor Şcolari, ed. A V-a, Cercetarea modernă în psihologia educaţională, Băile 
Felix, 30-31 octombrie 2015 

30. participare cu lucrarea Tranziția elevilor din ciclul primar spre ciclul gimnazial - perspectivele 
elevilor, părinților și cadrelor didactice, conf. univ. dr. habil. Bîrle Delia, Conf. univ. dr. Secui 
Monica, prof. drd. Iosif Curta, Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari, Oradea, 3-4 noiembrie 
2017 

31. participare cu lucrarea Relația dintre anxietatea de testare și iraționalitate la adolescenţi, conf. 
univ. dr. habil. Bîrle Delia, prof. consilier școlar Lerinț Monica - Conferinţa Naţională a 
Psihologilor Şcolari, Oradea, 3-4 noiembrie 2017 
 
 

Participare la sesiuni internaţionale de comunicări ştiinţifice (selecţie):  

 
32. participare la Sesiunea Internaţională de Psihologie Cognitivă pe Probleme de Memorie 

Implicită cu lucrarea “Age and IQ Independence of Implicit Memory” (Cluj-Napoca, 2001)  
33. participare la a XXIV-a ediţie a Congresului Asociaţiei Internaţionale da Psihologie Şcolară 

(ISPA) cu lucrarea “Perception of School Counsellors in Romanian Society” (Dinan, Franţa, 
2001) 

34. participare la Congresul Internaţional ARA cu lucrarea “Când şi cum apar trăsăturile 
negative de caracter?”, Oradea, 2002 

35. participare la a XXV-a ediţie a Congresului Asociaţiei Internaţionale da Psihologie Şcolară 
(ISPA), Nyborg, Danemarca, 2002, cu lucrarea „Motivaţia pentru învăţare. Dimensiuni 
interetnice” 

36. participare la Conferinţa Internaţională de Terapii de Familie “Famila între constrângere şi 
alegere” cu lucrarea “Stiluri de gândire, iraţionalitate şi satisfacţie maritală”, Oradea, 2005 

37. participare la Simpozionul Internaţional “Cercetări aplicate în psihologie” cu lucrarea 
“Iraţionalitate în stiluri de gândire”, Timişoara, 2006 

38. participare la Conferinţa Internaţională “Cultură, dezvoltare, identitate. Perspective actuale” 
cu lucrarea “Influenţa instituţionalizării asupra trăsăturilor de personalitate la copii”, 
Oradea, 2006 

39. participare la Conferinţa Internaţională “Cultură, dezvoltare, identitate. Perspective actuale” 
cu lucrarea “Inserţia profesională a absolvenţilor specializării psihologie ai U.O.  – între 
aspiraţii şi realitate”, Oradea, 2006 

40. participare la Sesiunea Anuală de Comunicări Ştiinţifice cu participare Internaţională 
“Mentoratul – între profesiune şi artă” cu lucrarea Integrarea copilului cu cerinţe educative 
speciale în microgrupul clasei de elevi, Oradea, 2008 

41. participare la Sesiunea Anuală de Comunicări Ştiinţifice cu participare Internaţională 
“Mentoratul – între profesiune şi artă” cu lucrarea Cum să ajutăm adolescenţii în luarea 
deciziei pentru carieră?, Oradea, 2008 

42. participare la a 31-a Conferinţă a ISPA cu lucrarea The Impact of Incomplete Parenting on 
the Development of Children’s Behaviour, Malta, 2009 

43. participare la a 32-a Conferinţă ISPA cu lucrarea The representation of space in children 
drawing, Dublin, 2010 

44. participare la a 32-a Conferinţă ISPA cu lucrarea The efficiency of a training program on the 
career self-efficacy and on the career decision difficulties among Romanian adolescents, 
Dublin, 2010 

45. participare la a 32-a Conferinţă ISPA cu lucrarea A rational emotive behavioral educational 
programme for the children in the situation of incomplete parenting, Dublin, 2010 

46. participare la a 32-a Conferinţă ISPA cu lucrarea The status of the school psychologist in 
Romania,  Dublin, 2010 

47. participare la a 32-a Conferinţă ISPA cu lucrarea ProCariere-centre of personal 
development, Dublin, 2010 
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48. participare cu lucrarea  - Children and the internet - reasons for parents to become more 
concerned about this problem, International Scientific Conference  Education for all – a 
school for everybody Oradea, Băile Felix, mai, 2011 

49. participare cu lucrarea  , - Children at risk – the efficiency of a training program,  11th 
European Conference on Psychological Assessment Riga, Latvia2011, 31 August - 3 
September 

50. participare cu lucrarea  -  A model of psycho-educational intervention for the Romanian 
adolescents in the situation of incomplete parenting, Global education conference, Kyrenia - 
North Cyprus, noiembrie 2011 

51. participare cu lucrarea  The efficiency of a psychological intervention for the children having 
their parents left to work abroad, Global education conference, Kyrenia - North Cyprus, 
noiembrie, 2011 

52. participare cu lucrarea  - Children and adolescents at risk in the context of parents’ serial 
work migration, International Conference “Human Rights and Violent Behaviour: The Social 
and Educational Perspective”, Nicosia, Cyprus, noiembrie 2011,  

53. participare cu lucrarea  .- The efficiency of a training program on reducing career decision-
making difficulties în cadrul Conferinţei Internaţionale AFASES, Braşov, mai, 2012 

54. participare cu lucrarea  Gender differences in students’ perception of mathematics and 
languages in the light of academic stereotypes, în cadrul Conferinţei internaţionale Social 
sciences and the contemporary challenges, Oradea, University of Oradea. 9-10 iunie, 2016 

 
 
Data          
2.03.2018 
                                                                                                              

 


